Детская рассуждалка  о здоровом образе жизни!
Как тебя зовут

Ты любишь утром делать зарядку и умываться?

У тебя есть любимая зарядка
______________________________________________________________

Что ты любишь кушать больше всего?
_____________________________________________________________
А что ты любишь когда мама готовит?
______________________________________________________________
Тебе нравиться болеть?
______________________________________________________________
А что бы ты всем людям посоветовал(а) чтоб они делали чтоб не болеть
______________________________________________________________

 Ты знаешь как люди закаляются?
______________________________________________________________

Как ты думаешь ,в какое время года лучше всего начинать закаляться? 
______________________________________________________________
 Кто такие «моржи»?  
______________________________________________________________
 
Ты хочешь стать моржом?
______________________________________________________________
 Назовите зимние виды спорта?
______________________________________________________________
 Назовите летние виды спорта?
______________________________________________________________
А какой у тебя любимый вид спорта?
______________________________________________________________

В какую спортивную игру ты умеешь играть?

______________________________________________________________
А в какую спортивную игру ты хотел(а) бы научиться играть?
______________________________________________________________

