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Музыкально - спортивный праздник в средней – старшей – подготовительной группе к Международному женскому дню 8 Марта
«А ну-ка, мамочки!»


Цель: привлекать родителей к активному участию в жизни детского сада; развивать интерес к массовым мероприятиям; формировать у детей уважение и любовь к матери.
Предварительная работа: составление сценария праздника, оформление зала, подготовка музыкальных номеров, изготовление пригласительных билетов, афиши и эмблем, подготовка грамот для награждения команд.

Ход мероприятия:
Дети и зрители занимают свои места в празднично оформленном зале.
Ведущий.  Скажите, пожалуйста, какой сегодня праздник? Правильно, 8 марта – праздник всех женщин, но прежде всего наших мам. Сегодня в нашем празднике принимают участие самые близкие и любимые люди – наши мамы. Давайте поприветствуем их!
Сегодня мы наш праздник проведем немножко не обычно, наши мамы будут участвовать и соревноваться в разных эстафетах показав своим детям какие они у нас умелые, а мы им в этом поможем. Правда дети!!! (Дети – ДА)
Под веселую музыку мамы проходят и садятся на места для участников.
Ведущий.   В этот замечательный день все поздравляют своих мам, дарят подарки, устраивают для них праздники. Мы тоже решили сделать для вас, дорогие, милые и любимые мамы, веселый праздник, чтобы показать, как мы вас любим.
1-й ребенок:
Восьмое Марта! День весенний!
И если за окном пурга,
Вас, дорогие наши мамы,
Всегда согреет детвора!
2-й ребенок: 
Мама-слово дорогое
В слове том тепло и свет
В славный день 8 Марта
Нашим мамам шлем
3-й ребенок:  
Добрые наши и милые,
От всей души для вас –
Концерт веселый, праздничный,
Покажем мы сейчас.
4-й ребенок:
Всё готово к празднику
Так чего ж мы ждём?
Мы песенкой о мамочке
Праздник наш начнём!
5-й ребенок:
Вам наши песни и улыбки,
И солнце вешнего тепло.
Звенит капель, играют скрипки
Зимы завистливой назло.
6-й ребенок
В день 8го марта
Мамочке любимой
Подарю я солнца
Лучик златогривый
Пусть коснется лучик,
Маминой головки,
Поцелует в щечку нежно и неловко.
7-й ребенок
«Мама» - какое красивое слово,
Лучше его в мире нет!
Скажешь «мама» в душе засияет,
Ласковый, нежный свет!
8-й ребенок
Лучше друга не найти,
Обойди весь свет.
Лучше мамочки моей,
В целом мире нет.
9-й ребенок
За доброту, за нежность к нам,
Благодарим мы наших мам.
И от души вся детвора
Желает сил вам и добра.
Песня «Ах какая мама»
Ведущий.   Итак, сегодня наши мамы принимают участие в празднике «А ну-ка, мамочки!». А решать какая команда сегодня будет лучшей будут знакомые вам люди (заведующая д/с, медицинская сестра и повар). И сейчас, уважаемые мамы, я приглашаю вас на разминку «Веселая аэробика», а дети будут вам помогать.
[bookmark: _GoBack]Танцевальная аэробика 
Ведущий.   Разминка закончена. Мамы готовы начать соревнования. Команды, в колонны стройся! (Построение команд) В соревнованиях принимают участие две команды. Разрешите их представить! Дети поддержат своих мам приветствиями.
Команда «Матрешки»
Дети.   Мы мамам желаем удачи
            И новых спортивных побед!
            Сражайтесь, боритесь, дерзайте!
            Шлем мамам спортивный привет!
Команда «Неваляшки»
Дети.   Мы вам скажем без прикрас:
            Наши мамы просто класс!
            Высоки, стройны, умны!
            Наши мамы нам нужны!
Ведущий.   Наши мамы, словно солнышко, всем приносят свет, тепло и счастье!
1 эстафета «Нарисуй солнышко»
У противоположной стены зала лежит красный  и желтый обручи. У каждого участника одной команды в руке красная ленточка, другой команды – желтая ленточка. По сигналу первые участники команд бегут к своему обручу и начинают выкладывать вокруг него «лучи», возвращаются и передают эстафету следующему игроку.
Ведущий.   Все мамы красивы и грациозны, всегда выглядят великолепно! Свою грацию и красоту они покажут в следующей эстафете.
2 эстафета «Перенеси кубик на голове»
Первые участники кладут кубик на голову, доходят до ориентира, обходят его, возвращаются и передают эстафету следующим игрокам. (После того как команды закончат – предложить детям тоже посоревноваться в этой эстафете)
Ведущий.   Дорогие мамы, примите в подарок нашу песенку.
Песня «Мама – солнце лучик»
Ведущий.   Все работы хороши, все профессии нужны! А кем работают ваши мамы? (Отвечают дети) 
Действительно, они могут и одежду сшить, и суп сварить, и дом построить, и машину водить. А для этого необходимо терпение, быстрота и внимание. Все ли мамы такие? Мы это проверим в следующей эстафете.
3 эстафета «Кулинарная викторина»
Побеждает та команда, которая ответит правильно на все вопросы.
1. Фирменное блюдо сороки – воровки (каша);
2. Деликатес из кабачков (икра);
3. Картофель всмятку (пюре);
4. Макси – пирожное (торт);
5. То, что осталось от варенья, когда из него съели все ягоды (сироп);
6. Булочное изделие, которым можно порулить (баранка);
7. Продукт, которым собиралась позавтракать ворона (сыр);
8.  Блюдо, приготовленное с участием коровы и курицы (омлет);
9.  Фруктовый кефир по-нашему (йогурт);
10.  Баранка – недомерок (сушка);
11.  Птица, попавшая в суп за свои думы (индюк);
12.  Название каши, которую вылил за окно Дениска Кораблёв (манная)
13.  Что съел Буратино в харчевне, заплатив за себя, кота и лису золотой (корочку хлеба);
14.  Какая из нот не нужна для компота (соль).

Ведущий.   Дорогие мамы! К этому замечательному празднику ваши дети приготовили для вас подарок – танец.
Танец с флажками. 
Ведущий.   Дорогие мамы!  Следующая эстафета будет самой волшебной, которая понесёт за собой много любви и добра а называется она «Море поцелуев» и в этой эстафете нам нужна помощь наших детей.
4 эстафета «Море поцелуев»
Мамы сидят на стульчиках, детей стоят рядом; посередине зала обруч, в нем лежат вырезанные из картона губки – поцелуйчики. Дети подбегают к морю поцелуев и берут 1 поцелуйчик и несут его маме, не забывая при этом поцеловать свою мамочку в щечку.

Ведущий.   Ваши мамы не только прекрасные хозяйки, но и отличные ваши помощники. Мамы могут не только читать вам книги, рисовать и гулять, они смогут запросто поиграть в любые игры со своими детьми.
    5 эстафета «Найди свою маму»
Мамы встают по кругу. Дети - врассыпную в центре круга. Играет музыка - дети пляшут. С окончанием музыки дети садятся на корточки и закрывают ладошками глаза. Звучит другая музыка, в это время мамы меняются местами.  По сигналу дети открывают глаза и: раз, два, три – мамочку найди
"Кто быстрее найдёт и обнимет свою маму?"
(Дети садятся на места)
Ведущий.   В следующая задании наши мамы покажут нам, какие они у нас хозяюшки и как разбираются в кулинарии.  Это эстафета заключается в том что вам наугад предстоит вытянуть два рецепта. В каждом перечислены основные ингредиенты всем известных блюд и выпечки. Нужно угадать правильно и быстро!
6 эстафета «Угадай рецепт»

1-й рецепт:
5 яиц,1 стакан сахара, 1 стакан муки, ч. ложка слои, ч. ложка соды
(Тесто для бисквита).
2-й рецепт:
3 стакана молока, 2 стакана муки, 2 яйца, 25 г сливочного масла, 0,5 ч. Ложки сахара, 0,5 ч. ложки соли.
(Тесто для блинчиков).
3-й рецепт:
50 гр. дрожжей, ч. л. соли, 1 стакан молока, 2 ст. ложки сахара, 200 гр. Мягкого маргарина, 3,5 стакана муки, яблочное повидло.
(Дрожжевое тесто для пирога).
4-й рецепт:
Квашенная капуста, соленые огурцы, лук, морковь отварная, свёкла отварная, картофель отварной, зеленый горошек, подсолнечное масло.
(Винегрет).
5-й рецепт:
Варёное яйцо, репчатый лук, морковь отварная, свёкла отварная, картофель отварной, сельдь иваси, майонез.
(Селедка под шубой).
6-й рецепт:
Майонез, лук, отварная морковь, яйцо отварное, картофель отварной, зелёный горошек, колбаса или мясо.
(Салат «Оливье»)

Ведущий.   Ну а теперь наши мамы пускай отдохнут, а их дети за них посоревнуются в следующей эстафете которая называется «Семья»

7 эстафета «Семья»
Для участия в этом конкурсе приглашаются мальчик и девочка.
На столе лежит кукла, которую нужно запеленать, положить в коляску и отправиться на прогулку. (Добежать до кегли и обратно) 
Побеждает та команда, которая справится быстрее и качественнее с заданием.

Ведущий: На этом наш праздник подошел к концу. Подведем итоги соревнований и награждение. А пока наше жури совещаются. Мы потанцуем.


Танец вместе с мамами и бабушками 
«Раз, два, три, четыре, пять, шесть, семь»

Ведущий.   Ну, вот и все! Победители названы, проигравших нет, ведь главное в нашем празднике – участие и умение весело провести время. Разрешите в заключение еще раз поздравить вас, наши очаровательные мамы, с праздником! Желаем вам всего самого доброго, и мы хотим вручить вам подарки! (Вручение подарков)
Конец праздника.

